
Отчёт о работе студенческого спортивного клуба «Олимп» 

                                       за 2022 – 2023 учебный год 

    На территории техникума имеются следующие спортивные сооружения: спортивный зал 24 х 12 

м, тренажерный зал, стадион (беговая дорожка 400 м), зал общей физической подготовки, открытые 

спортивные площадки. 

    Благодаря имеющейся материально-технической базе возможно проведение как учебно-

тренировочных занятий, так и соревнований среди студентов техникума.  

   В техникуме проводятся дополнительные занятия по следующим видам: легкая атлетика, 

баскетбол, футбол, настольный теннис, лыжные гонки, волейбол, атлетическая гимнастика/ОФП, 

бокс. 

    Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья имеют возможность заниматься 

физической культурой по индивидуальным заданиям. 

    В 2022 – 2023 учебном году прошли следующие мероприятия: 

 Сентябрь 

1. Осенний кубок БСХТ 2022 года по мини-футболу. 

Дата проведения: 10.09.2022 г. 

Участники: 4 детских команды – «Копорец» (п. Копорье), «Курск», «Сабск», «Вымпел» (п. 

Курск), 8 взрослых – «Олимп БСХТ», «Кикерино», «Нематов», «Курск», «Б.Вруда», 

«Спарта», «СССР», «БСХТ». 

  

  



 

2. Товарищеские встречи по мини-футболу, волейболу и настольному теннису, проведённые 

в рамках областной акции «Неделя здоровья».  

Время проведения: с 12.09.2022 по 17.09.2022.  

Участники: студенты техникума. 

 

 Октябрь 

1. Мероприятия в рамках проекта «Декада отца». 

Конкурс «Отец – в спорте рекордсмен!» - подтягивание (юноши). 

Конкурс «Отец и я – у нас спортивная семья!» - соревнования по техникуму – волейбол 

(юноши и девушки). 

Конкурс «Самый сильный отец» - рывок гири. 

Время проведения: с 06.10.2022 г. по 16.10.2022 г. 

Место проведения: спортзал техникума. 

   
 

2. Областная спартакиада студентов профессиональных образовательных организаций и 

образовательных организаций высшего образования Ленинградской области.  

Волейбол (юноши).  

Дата проведения: 27.10.2022 г.  

Место проведения: г. Кингисепп.  

Состав команды: Ячник Кирилл, Костицын Максим – 731 гр.; Юров Илья, Фёдоров 

Ростислав – 441 гр.; Яковец Владимир, Ермоленко Матвей – 821 гр.; Кондаков Кузьма – 

241 гр.; Армизонов Богдан – 921 гр.; Байков Илья – 511 гр.; Чередов Вячеслав – 711 гр. 

 

 Ноябрь 

Областная спартакиада студентов профессиональных образовательных организаций и 

образовательных организаций высшего образования Ленинградской области.  

Волейбол (девушки).  

Дата проведения: 16.11.2022 г. 

Место проведения: г. Кингисепп. 

Состав команды: Фёдорова Дарья, Хаткевич Эвелина – 341 гр.; Кислова Александра – 241 гр.; 

Алексеева Варвара – 731 гр.; Волокитина Дарья – 441 гр.; Лидская Евдокия, Лавкина Снежана 

– 332 гр.; Плюснина Полина – 531 гр.; Постникова Мария – 921 гр. 



   

 

 Декабрь 

Областная спартакиада студентов профессиональных образовательных организаций и 

образовательных организаций высшего образования Ленинградской области.  

Мини-футбол (юноши).  

Дата проведения: 16.12.2022 г. 

Место проведения: г. Кингисепп. 

Состав команды: Кувайков Сергей, Немоляев Виктор, Храмов Алексей, Яковец Владимир, 

Кораблёв Иван, Никаноров Александр, Яблоков Кирилл, Ермоленко Матвей, Кулаков Степан 

– 821 гр.; Никитин Анатолий, Кондрашов Даниил – 731 гр.; Костицын Максим – 731 гр. 

  
 

 Январь 

 

1. Мероприятия, посвящённые Дню студента. 

Спортивные эстафеты и товарищеская встреча по волейболу.  

Дата проведения: 25.01.2023 г. 

Место проведения: спортзал. 



  

  
 

2. Лыжный пробег ко Дню снятия блокады. 

Дата проведения: 27.01.2023 г.  

Место проведения: стадион (учебная лыжня). 

Участники: обучающиеся техникума. 

 

 Февраль 

1. Кубок БСХТ по волейболу.  

Дата проведения: 11.02.2023 г. 

Место проведения: спортзал. 

Участники: команды из Волосовского и Кингисеппского районов – «Сабск», «Ленэнерго» 

(г. Кингисепп), «Тюбики» (БСХТ), «ЛИК» (г. Кингисепп), «Феникс» (БСХТ), «Клопицы». 



   

 
 

 

2. Областная спартакиада студентов профессиональных образовательных организаций и 

образовательных организаций высшего образования Ленинградской области.  

Лыжные гонки. Юноши – 5 км, девушки – 3 км. Стиль свободный.  

Дата проведения: 21.02.2023 г.  

Место проведения: п. Токсово, база СКА.  

Состав команды: Кувайков Сергей, Храмов Алексей – 821 гр.; Чередов Вячеслав – 711 гр.; 

Чередов Николай – 411 гр.; Ершкова Анастасия – 311 гр.; Старцев Николай – 731 гр. 

Итоги соревнований. 



 Ершкова Анастасия – вошла в десятку сильнейших (личное 8-е место). Выполнила 

норматив ВФСК ГТО на «серебро». 

 Чередов Вячеслав – выполнил норматив ВФСК ГТО на «золото». 

 Кувайков Сергей – выполнил норматив ВФСК ГТО на «бронзу». 

  

   

  
 

3. Неделя наставничества (27.02-03.03.2023 г.) «Научился сам, научи других!». 

Создание методической «копилки»: «Техника бега на лыжах – классический и коньковый 

ход». 

Дата проведения: 27.02.2023 г. 

Участники: 331 гр., 711 гр. 



   

 

 Март - апрель 

1. Областная спартакиада студентов профессиональных образовательных организаций и 

образовательных организаций высшего образования Ленинградской области.  

Баскетбол (юноши).  

Дата проведения: 16.03.2023 г. 

Место проведения: г. Кингисепп. 

Состав команды: Хоренков Александр, Баев Дмитрий, Старцев Николай, Костицын 

Максим – 731 гр.; Храмов Алексей, Никаноров Александр, Яковец Владимир – 821 гр.; 

Софронов Матвей, Яснопольский Александр, Битюков Роман – 711 гр.  

 

 



 

   

   
 

2. С 28.03.2023 г. по 07.04.2022 г. в ГБПОУ ЛО «Беседский сельскохозяйственный 

техникум» состоялась «Декада здоровья», посвящённая Всемирному дню здоровья, были 

проведены следующие спортивные мероприятия:  

 Личное первенство по настольному теннису среди юношей и девушек.  

Итоги соревнований. 

Финалисты среди девушек: 

1 место – Монгуш Анай-Хаак Май-Ооловна, 921 гр. 

2 место – Гузаева Кристина, 731 гр. 

3 место – Скорнякова Александра, 221 гр. 

 

Финалисты среди юношей: 

1 место – Костицын Максим, 731 гр. 

2 место – Ермоленко Матвей, 821 гр.  

3 место – Ячник Кирилл, 731 гр. 



   
 

 Силовое двоеборье (пауэрлифтинг): жим штанги лёжа, тяга. 

Итоги соревнований. 

Финалисты (в абсолютном зачёте) среди девушек 16 – 17 лет: 

1 место – Постникова Мария, 921 гр. 

2 место – Алексеева Вероника, 911 гр. 

3 место – Смотрова Анна, 311 гр. 

 

Финалисты (в абсолютном зачёте) среди девушек 18 – 20 лет: 

1 место – Кислова Александра, 241 гр. 

2 место – Пальченко Елизавета, 241 гр. 

3 место – Прокофьева Дарья, 241 гр. 

  
 

Финалисты (в абсолютном зачёте) среди юношей 16 – 17 лет: 

1 место – Кириллов Петр, 711 гр. 

2 место – Потапович Даниил, 711 гр.  

3 место – Фаризанов Евгений, 711 гр. 

 

Финалисты (в абсолютном зачёте) среди юношей 18 – 20 лет: 

1 место – Старцев Николай, 731 гр. 



2 место – Власов Кирилл, 531 гр.  

3 место – Баев Дмитрий, 731 гр. 

   

  

 

 

 Личное первенство среди юношей и девушек по видам ВФСК ГТО в возрастных 

группах на силу, гибкость и скоростно-силовые возможности: сгибание и 

разгибание рук в упоре лёжа на полу, наклон вперёд из положения стоя с прямыми 

ногами на гимнастической скамье, поднимание туловища из положения лёжа на 

спине. 

 

Итоги соревнований по двоеборью ВФСК ГТО. 

Финалисты среди девушек 16 – 17 лет: 

1 место – Комендантова Анастасия, 311 гр. 

2 место – Мурашова Дарья, 311 гр. 

3 место – Килат Александра, 921 гр. 

 

Финалисты среди девушек 18 – 20 лет: 

1 место – Казанская Алина, 911 гр. 

2 – 3 место – Вишневская Александра, 921 гр. 

2 – 3 место – Плюснина Полина, 531 гр. 

 



Итоги соревнований по троеборью ВФСК ГТО. 

Финалисты среди девушек 16 – 17 лет: 

1 место – Алексеева Вероника, 311 гр. 

2 место – Мельникова Ольга, 821 гр. 

3 место – Чичканова Виктория, 921 гр. 

 

Финалисты среди девушек 18 – 20 лет: 

1 место – Спиридонова Диана, 531 гр. 

2 место – Мамедова Александра, 311 гр. 

3 место – Бобылёва Екатерина, 921 гр. 

 

 Лыжные гонки (спринт). Юноши – 1000 м, девушки – 800 м. 

Итоги соревнований. 

Финалисты среди девушек: 

1 место – Ершкова Анастасия, 311 гр. 

2 место – Мурашова Дарья, 311 гр. 

3 место – Кучерова Ульяна, 321 гр. 

 

Финалисты среди юношей: 

1 место – Чередов Вячеслав, 711 гр. 

2 место – Соловьёв Александр, 221 гр.  

3 место – Фереферов Денис, 321 гр. 

 

 

Работа судейской бригады: Бардинова Вероника, Александрова Александра, 

Кудряшова Полина – 531 гр. 

  
В соревнованиях по силовому двоеборью приняло участие 46 человек, по видам ВФСК 

ГТО – 76 человек, по лыжным гонкам – 18 человек, по настольному теннису – 15 

человек. 

 



   

   
 

 

3. Военно-спортивная игра «Зарница», проведённая в рамках «Недели безопасности» и 

посвящённая Дню пожарной охраны России. 

Дата проведения: 25.04.2023 г. 

Участники: 711 гр., 911 гр., 511 гр., 311 гр., 921 гр. 

   
 



             
 

 Июнь 

1 июня 2023 г. в Беседском сельскохозяйственном техникуме состоялся ежегодный 

спортивный праздник, посвящённый Всемирному дню защиты детей. 

Программа соревнований: футбол, волейбол, перетягивание каната, контрольно-

комбинированный маршрут (переправа, определение растений, баскетбол (штрафные броски), 

транспортировка пострадавшего, дартс, силовая подготовка (подтягивание, отжимание)). 

Приняли участие 7 команд.  

Команды юношей:  

1. 711 гр. (№ 1).  

2. 711 гр. (№ 2).  

3. Сборная 511 гр. + 921 гр. 
 

Команды девушек:  

1. 311 гр.  

2. 921 гр.  

3. 911 гр.  

4. Сборная 511 гр. + 711 гр. 
 

Волейбол 

  
 
 



 
 

Футбол 
 

  
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Перетягивание каната 

  
 

Дартс 
 

  
 

Переправа 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Определение растений 

  
 

Транспортировка пострадавшего 

  
 

Баскетбол (штрафные броски) 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Награждение 

  
 

  
 

  
 

             

 

 

 

 

 

 



Итоги соревнований среди команд девушек:  

1 место – 311 гр. 

2 место – 911 гр. 

3 место – сборная 511 гр. + 711 гр. 

Итоги соревнований среди команд юношей: 

1 место – сборная 511 гр. + 921 гр. 

2 место – 711 № 2 

3 место – 711 № 1 

 

Судьи на этапах и видах: 

1 этап – Мини-футбол – Колобродов А.В. 

2 этап – Волейбол – Горемыкина С.Л., Волокитина Д. 

(441 гр.). 

3 этап – Переправа – Фёдоров Р. (441 гр.). 

4 этап – Определение растений – Марчик Н.Е. 

5 этап – Перетягивание каната – Горемыкина С.Л. 

6 этап – Баскетбол (штрафные броски) – Софронов М. 

(711 гр.). 

7 этап – Дартс – Колобродов А.В. 

8 этап – Транспортировка пострадавшего – Юрьева Д.Ю. 

9 этап – Подтягивание, отжимание на брусьях – Колобродов А.В., Битюков Р. (711 гр.). 

Награждение – Шестакова Н.И., Сиротова А.Г., Войтюшенко В.И. 

Главный судья – Сиротова А.Г. 

Зам. главного судьи – Колобродов А.В. 

 

Студенты-действующие спортсмены 

1. Алексеева Варвара – 731 гр., вид спорта: волейбол. Входит в состав сборной команды г. 

Кингисеппа и молодёжной сборной команды Ленинградской области. 

  
 

 

 

 



2. Волокитина Дарья – 441 гр., вид спорта: волейбол. Входит в состав сборной команды г. 

Кингисеппа и молодёжной сборной команды Ленинградской области. 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Вьюгина Анна – 332 гр., вид спорта: всестилевое каратэ. Входит в состав сборной 

команды России по всестилевому каратэ. 

   
 

4. Дмитриева Анастасия – 341 гр., вид спорта: баскетбол. Входит в состав сборной команды 

г. Кировска. 

    
 

5. Леонид Трущенков – 921 гр., вид спорта: настольный теннис. Неоднократный призёр 

районных и областных соревнований. 

     



 

6. Хоренков Александр – 731 гр., вид спорта – баскетбол. Призёр районных, областных и 

всероссийских соревнований. 

 
 

7. Ячник Кирилл – 731 гр., вид спорта – волейбол. Входит в состав молодёжной сборной г. 

Волосово по волейболу и сборную команду г. Волосово по баскетболу. 

  
 

8. Богдановский Алексей – 921 гр., вид спорта – футбол. Входит в состав молодёжной 

сборной г. Волосово по футболу. 

 

Список студентов, состоящих в спортивном клубе «Олимп» 

Волейбол: 

1. Фёдорова Дарья – 341 гр. 

2. Волокитина Дарья – 441 гр. 

3. Алексеева Варвара – 731 гр. 

4. Плюснина Полина – 731 гр. 

5. Лавкина Снежана – 332 гр. 

6. Ефимова Полина – 241 гр. 

7. Кочурина Настя – 311 гр. 

8. Кислова Александра – 241 гр. 

9. Армизонов Богдан – 921 гр. 

10. Юров Илья – 441 гр. 

11. Ермоленко Матвей – 821 гр. 

12. Фёдоров Ростислав – 441 гр. 

13. Кондаков Кузьма – 241 гр. 

14. Постникова Мария – 921 гр. 

Баскетбол: 

1. Хоренков Александр – 731 гр. 

2. Старцев Николай – 731 гр. 

3. Ячник Кирилл – 731 гр. 

4. Костицын Максим – 731 гр. 

5. Софронов Матвей – 711 гр. 



6. Яснопольский Александр – 711 гр. 

7. Битюков Роман – 711 гр. 

8. Фаризанов Евгений – 711 гр. 

9. Рожнов Роман – 711 гр. 

10. Потапович Даниил – 711 гр. 

11. Мингулов Рафаэль – 511 гр. 

Футбол: 

1. Яковец Владимир – 821 гр. 

2. Яблоков Кирилл – 821 гр. 

3. Храмов Алексей – 821 гр. 

4. Кораблёв Иван – 821 гр. 

5. Кулаков Степан – 821 гр. 

6. Никитин Анатолий – 731 гр. 

7. Кувайков Сергей – 821 гр. 

8. Чёмов Артём – 821 гр. 

Лыжные гонки: 

1. Дмитриева Анастасия – 341 гр. 

2. Щеткова Наталья – 332 гр. 

3. Чередов Николай – 441 гр. 

4. Ершкова Анастасия – 311 гр. 

5. Мурашова Дарья – 311 гр. 

6. Чередов Вячеслав – 711 гр. 

7. Соловьёв Александр – 221 гр. 

8. Пресслер Анастасия – 221 гр. 

9. Габдрахманова Ильвина – 321 гр. 

10. Табунов Даниил – 731 гр. 

11. Кувайков Сергей – 821 гр. 

12. Кучерова Ульяна – 321 гр. 

Настольный теннис: 

1. Гузаева Кристина – 731 гр. 

2. Трущенков Леонид – 921 гр. 

3. Лесникова Регина – 731 гр. 

4. Демчук Никита – 711 гр. 

5. Скорнякова Александра – 221 гр. 

6. Ячник Кирилл – 731 гр. 

7. Ермоленко Матвей – 821 гр. 

8. Монгуш Анай-Хаак – 921 гр. 

Бокс: 

1. Суханова Олеся – 331 гр. 

2. Чередов Николай – 441 гр. 

3. Легкобыт Иван – 331 гр. 

4. Баев Дмитрий – 731 гр. 

5. Старцев Николай – 731 гр. 

6. Гуш Вячеслав – 511 гр. 

7. Мингулов Рафаэль – 511 гр. 

8. Кохан Иван – 511 гр. 

9. Дубинин Кирилл – 531 гр. 

10. Толкачёв Никита – 441 гр. 

Атлетическая гимнастика/ОФП: 

1. Соломин Евгений – 821 гр. 

2. Дрягилев Дмитрий – 821 гр. 

3. Куриленков Максим – 331 гр. 

4. Постникова Мария – 921 гр. 

5. Гузаева Кристина – 731 гр. 

6. Лесникова Регина – 731 гр. 

7. Иванов Дмитрий – 821 гр. 

8. Чёмов Артём – 821 гр. 

9. Топориков Владимир – 731 гр. 

10. Гуш Вячеслав – 511 гр. 

11. Молчанов Даниил – 821 гр. 

12. Легокбыт Иван – 331 гр. 

13. Лебедева Анстасия – 511 гр. 

14. Чекмез Егор – 711 гр. 

15. Веселов Кирилл – 711 гр. 

16. Байдулаев Тимур – 911 гр. 

17. Коробач Валерия – 511 гр. 

18. Хоренков Александр – 731 гр. 

19. Баев Дмитрий – 731 гр. 

20. Старцев Николай – 731 гр. 

21. Дубинин Кирилл – 531 гр. 

 

Легкая атлетика: 

1. Щеткова Наталья – 332 гр. 

2. Постникова Мария – 921 гр. 

3. Дмитриева Анастасия – 431 гр. 

4. Бондарева Олеся – 321 гр. 

5. Дубинин Кирилл – 531 гр. 

6. Табунов Даниил – 731 гр. 

7. Иванова Ольга – 311 гр. 

8. Ершкова Анастасия – 311 гр. 

9. Пресслер Анастасия – 221 гр. 

10. Рожнов Роман – 711 гр. 

 

 

 


